
Mål Ansvarleg Samarbeidspartar

2014 2015 Status haust 2015 Evaluering haust 2015 Kap 9.1. 

Overordna 

resultatmål

Kap 10. 

Strategi og 

satsings-

område

Fylkeskommunen, 

kommunar

Auke offentleg driftstilskot til 

frivillige organisasjonar med 

25 % 

ikkje gjennomført Fylkeskommunen opprettheld tilskot til 

Idrettskrinsen på same nivå og har som 

mål å halde oppe nivået på tilskotet i 

plan-perioden.  Manglar oversikt over 

tilskot til frivillig sektor i kommunane.

9.1.10. 10.3.2 Ikkje gjennomført 12

Kommunane, 

Fylkeskommunen

Tilgang og bruk av anlegg 

finansiert av spelemidlar skal 

vere gratis for born og unge 

under 19 år.

Tilgang og bruk av anlegg 

finansiert av spelemidlar skal 

vere gratis for born og unge 

under 19 år.

Delvis gjennomført Kartlegging sett i gang i 2013 syner 

store variasjonar. Kartlegginga bør 

følgjast opp meir systematisk.

9.1.10. 10.3.2 Gjennomført 25

Fylkeskommunen Prøveprosjekt 

utviklingsavtaler med 

basisfinansiering av 4H, 

NJFF, FNF og turlaget

Prøveprosjekt 

utviklingsavtaler med 

basisfinansiering av 4H, 

NJFF, FNF og turlaget

Gjennomført Kommunane, FNF 9.1.10. 10.3.2 Delvis gjennomført 8

Fylkeskommunen Etablere prøveprosjekt med 

utviklingsavtale med Sogn og 

Fjordane idrettskrins

Vidareføre prøveprosjekt 

utviklingsavtale med Sogn og 

Fjordane idrettskrins

Gjennomført Kom i gong våren2015 og har eit tett 

samarbeid som fungerer bra.

9.1.10. 10.3.2 Utsett 7

Sogn og Fjordane 

Idrettskrins og 

kommunane

Alle kommunane har eit 

aktivt idrettsråd. Idrettsråda 

er rådgjevande organ i  

kommunane si satsing på 

fysisk aktivitet 

Alle kommunane har eit 

aktivt idrettsråd. Idrettsråda 

er rådgjevande organ i  

kommunane si satsing på 

fysisk aktivitet 

Delvis gjennomført 16 av 26 kommunar har eit aktivt 

idrettsråd. Idrettskrinsen har hatt høg 

prioritet på å styrke idrettsråda. 

Fylkeskommunnen sin 

anleggskonferanse 2014 hadde dette 

som eigen temabolk.

9.1.10. 10.3.2 Ikkje del av evalueringa 5

Fylkeskommunen Eksisterande driftstilskot til 

Langeland skisenter, 

Ullsheim skisenter, Ski i 

Sogn, Nordfjord Fritidssenter 

skal vidareførast

Eksisterande driftstilskot til 

Langeland skisenter, 

Ullsheim skisenter, Ski i 

Sogn, Nordfjord Fritidssenter 

skal vidareførast

Gjennomført Ski-anlegga melder tilbake at dette 

tilskotet er viktig, for å sikre 

grunnfinansiering ved snø-fattige vintrar. 

Anleggseigarane 9.1.10. 10.3.2 og 

10.7.3

57

Kommunane Frvilligheitsmesser i 4 

kommunar. Messene skal 

presentere aktivtetstilbodet til 

lag og organisasjonar i 

kommunen, samt involvere 

lag og organisasjonar i 

aktuelle kommunale planar.

Frvilligheitsmesser i 12 

kommunar. Messene skal 

presentere aktivtetstilbodet til 

lag og organisasjonar i 

kommunen, samt involvere 

lag og organisasjonar i 

aktuelle kommunale planar.

Gjennomført Tiltaket er gjennomført i større 

kommunar, Førde, Flora, Stryn og 

Sogndal. Vi må kartlegge dette betre og 

motivere kommunane til å gjennomføre 

dette. Ungdomsleiar står sentralt her. 

Involvering i kommunale planar er styrka 

i 2015 ved at fylkeskommune og 

idrettskrins har delteke på revisjon-

møter i 8 kommunar. 

Friluftsråd, lag og 

organisasjonar

9.1.10.

Regionråda, 

kommunane

Etablere friluftsråd i 

Sunnfjord

Etablere friluftsråd i HAFS Utsett Ingen friluftsråd er etablert og 

oppfølging friluftslivet vert styrka ved 

friluftsråd. Nordfjord - regionen er 

nærast etablering.

Kommunane, 

Fylkeskommunen, 

Friluftsrådenes 

landsforbund

9.1.5 og 9.1.9

Regionråda, 

kommunane

Driftstøtte til friluftsråd i 

Sunnfjord, gjennom 

etablering av utviklingsavtale 

mellom friluftsråd og 

fylkeskommunnen

Driftstøtte til friluftsråd i 

HAFS, gjennom etablering 

av utviklingsavtale mellom 

friluftsråd og 

fylkeskommunnen

ikkje gjennomført Ettersom friluftsråd ikkje er etbalert er 

det heller ikkje løyvd driftsstøtte til 

friluftsråd.

Kommunane,  

friluftsråda

9.1.5 og 9.1.9

10 nasjonale eller internasjonale 

idrettsarrangement er gjennomført i fylket i 

perioda. 

Idrettskrinsen Nasjonale eller 

internasjonale 

idrettsarrangement er 

gjennomført

Nasjonale eller 

internasjonale 

idrettsarrangement er 

gjennomført

Gjennomført 2014; Hovudlandsrennet i langrenn 

Stryn måtte flyttast til Gjøvik på grunn av 

snømangel. 2015; Jr NM friidrett på 

Byrkjelo i Gloppen. Arrangementa fekk 

støtte frå fylkeskommunen.

Fylkeskommunen, 

kommunen

9.1.10 10.3.2
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4 friluftsråd vert oppretta i perioden

Rammevilkåra for organisasjonane som bidreg 

til fysisk aktivitet er betra

Handlingsprogram tiltak

Kopling tekstdel

10.2, 10.3, 

10.7.3

Tiltak



Fylkeskommunen gir økonomisk stønad til  

nasjonale/internasjonale arrangement etter 

vedteke retningsliner

Lag og 

organisasjonar

Utarbeide fylkeskommunale 

retningsliner for stønad til 

større arrangement

Utsett Behov for klarare retningliner. Klart i 

2016.

Lag og 

organisasjonar

9.1.9 og 9.1.10 10.7.2

Trygt heim for ein 50 - lapp frå 

idrettsarrangement/fysisk aktivitet

Fylkeskommunen Sikre vidareføring av 

transportordning for skibuss 

t.d til skianlegg.

Sikre vidareføring av 

transportordning for skibuss 

t.d til skianlegg.

Gjennomført Usikkert om ordning er godt nok kjend, 

stort potensiale. 

Kommunar, lag og 

organisasjonar

9.1.1 og 9.1.4 10.3.2

Auka friluftslivsaktivitet hos ungdom, 16-18 år Sogn og Fjordane 

turlag

Gjennomføre prosjekt ung 

meistring i vill natur

Gjennomføre prosjekt ung 

meistring i vill natur

Gjennomført Sogn og Fjordane turlag har tilsett eigen 

ungdomsansvarleg som har gjennomført 

fleire tiltak.

Fylkeskommunen, 

lag og organisasjonar

9.1.2 og 9.1.6 10.3.1, 

10.7.3

Sikre lett tilgang til turløyper, skiløyper og 

populære utfartsområde

Friluftsråd, 

Kommunane

Gjennomføre 

tilretteleggingstiltak, ved å 

etablere parkeringsplassar 

ol.

Gjennomføre 

tilretteleggingstiltak, ved å 

etablere parkeringsplassar 

ol.

Delvis gjennomført Dette er utfodrande fleire stader og til 

irritasjon for grunneigarar. Kommunane 

må sikre dialog og bidra med midlar for 

opparbeiding av parkeringsplassar. 

Infrastrukturmidlar til reiselivet kan 

nyttast som finansiering.

Fylkeskommunen 9.1.1, 9.1.4 og 

9.1.9

10.3.1 og 

10.3.2

NJFF Sogn og 

Fjordane

Drive rekrutterings-tiltak for 

jakt-, fiske-, og friluftslivs-

aktivitetar

Drive rekrutterings-tiltak for 

jakt-, fiske-, og friluftslivs-

aktivitetar

Gjennomført NJFF gjennomfører eit årleg 

arrangement og var også del av 

fellesarrangementet til Friluftslivets år 

2015.

Fylkeskommunen, 

kommunar, lag og 

organisasjonar

9.1.2, og 9.1.6 10.3

Lag og 

organisasjonar

Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

Kommunar, stiftingar 9.1.2. 10.3

Kommunane Utvikle konsept for fjelldagar 

i grunnskulen, med t.d. geo-

caching, fisking, matlaging, 

tarzan-løype, styrketrening

Lansere konsept for 

fjelldagar i grunnskulen

Delvis gjennomført OPPTUR vert årleg arrangert for 

8.klasse i heile Noreg. Konseptet er 

ikkje utvikla, men vi veit at kommunnae 

har ulikt innhald på fjelldagar i skulen.

Fylkeskommunen, 

lag og organisasjonar

9.1.5, 9.1.7, 

9.1.9

10.4.2

Auke talet friluftsbarnehagar Kommunane Etablere 3 nye 

friluftsbarnehagar

Etablere 3 nye 

friluftsbarnehagar

Gjennomført Tal frå Fylkesmenne synder at dtiltaket 

er gjennomført både i form av auke i tal 

friluftsbarnehagar og friluftsliv som 

innhald er styrka i fleire barnehagar .

9.1.2 og 9.1.9 10.4.1

Innan satsinga "Aktivt bumiljø" er det etablert 

20 turvegar  og 20 nærmiljøanlegg knytt til nye 

og eksisterande bumiljø. Vidareutvikle 

naturmøteplassar i regi av 4H og andre

Kommunane Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

9.1.4. 10.2

Innan satsinga "Aktivt skulemiljø" er det etablert 

8 turvegar  og 40 nærmiljøanlegg knytt til nye 

og eksisterande skular.  Det er etablert trygg 

skuleveg ved 12 skular i fylket

kommunane, 4H 

Sogn og Fjordane

Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

Fylkeskommunen 9.1.4, 9.1.11, 

9.1.13

10.4.2, 

10.4.4, 

Innan  satsinga "Aktiv ungdom". Skal ein sette i 

gang 26 aktivitetskapande tiltak retta direkte 

mot eigenorganisert ungdom 

kommunane Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

Fylkeskommunen 9.1.6 og 9.1.2 10.3.1

Innan satsinga "Aktiv aldring" er det sett i gang 

26 aktivitetskapande tiltak retta direkte mot 

eldre

kommunane Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

Lag og 

organisasjonar

9.1.9, 9.1.11 10.5.4, 

10.5.3

Etablere satsinga "Bli med". Satsinga er retta 

mot heilt inaktive

Fylkeskommunen 6- 7 nye tiltak 6- 7 nye tiltak Utsett Fylkeskommunen har ikkje hatt midlar til 

å fordele til kommunane til 

gjennomføring av tiltak. Midlar avsett i 

2016.

Kommunane. Lag og 

organisasjonar

9.1.10 og 9.1.11

Fylkeskommunen Det skal i snitt byggjast 10 

km med gang og 

sykkelvegar kvart år

Det skal i snitt byggjast 10 

km med gang og 

sykkelvegar kvart år

ikkje gjennomført Det vert årleg bygd om lag 1 km gang 

og sykkelveg i regi av fylkeskommunen. 

Vi har ikkje oversikt over kommunane 

sine utbyggingar. 

Kommunane. Lag og 

organisasjonar

9.1.9 og 9.1.13 10.1

Fylkeskommunen og 

kommunane

Ein "sykkelby" avtale vert 

etablert

Ein "sykkelby" avtale vert 

etablert

Gjennomført Førde og Flora er "sykkelbyar". 9.1.9 og 9.1.13 10.1
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Fleire/lengre gang og sykkelvegar i regionen

Auka fysisk aktivitet hos barn, 3-15 år



Etablere Frisklivsentralar i alle kommunar Kommunane 25 % av kommunane har 

etablert Frisklivssentral

50 % av kommunane har 

etablert Frisklivssentral

Delvis gjennomført Berre 6 av 26 kommunar er i gong. 

Dette var temabolk på kommunal 

samling i 2015. Høgt prioritert i 2016.

Fylkeskommunen, 

lag og organisasjonar

9.1.8 og 9.1.9 10.5.1, 

10.7.4

Når det vert inngått utviklingsavtalar med 

kommunane, er det eit mål at fysisk aktivitet 

inngår som eit satsingsområde. Kvar kommune 

skal ha minst 5 tiltak for å sikre at fleire vert 

tilstrekkeleg fysisk aktiv i samsvar med regional 

plan

Fylkeskommune og 

kommunane

Avtale etablert med 5 

kommunar

Avtale etablert med 5 

kommunar

Utsett Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015. Strategien vert ikkje følgt 

opp av fylkeskommunen som planlagt.

9.1.9. 10.3.2

Alle bebuarar i institusjon/ offentleg butilbod 

skal ha høve til å vere tilstrekkeleg aktiv

Kommunane ikkje gjennomført Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

9.1.9 og 9.1.10 10.1, 10.5

Innført i 25 % av 

barneskulane

Innført i 50 % av 

barneskulane

Gjennomført Mange skular melder at dei har 1 time 

fysisk aktivitet for 1. - 7.steget, men her 

er behov for kartlegging.

KS,                                                  

Høgskulen i SFJ             

Fylkeskommunen

9.1.9 og 9.1.12

Innført i 15 % av 

ungdomskulane

Innført i 25 % av 

ungdomskulane

ikkje gjennomført Det bør gjennomførast kartlegging før 

gjennomføring.

KS,                                                  

Høgskulen i SFJ             

Fylkeskommunen

9.1.9 og 9.1.12

Fylkeskommunen  Eit pilotprosjekt innført i 

vidaregåande

ikkje gjennomført Det bør gjennomførast kartlegging før 

gjennomføring.

KS,                                                  

Høgskulen i SFJ      

9.1.12 10.4.4

Gratis, regelmessig tilbod om "Open Hall" for 

eigenorganisert aktivitet til barn og unge.

Kommunane 3 hallar 5 hallar Delvis gjennomført Fylkeskommunen kjenner til at det er 

gjennomført ad-hoc arrangement, ingen 

regelmessige arrangement.

9.1.1 og 9.1.9 10.3.1,

Alle sentrum har tilgang på turløyper med 

utgangspunkt i sentrum

Kommunane Merking og gradering av 10 

turløyper med utgangspunkt i 

sentrum

Merking og gradering av 10 

turløyper med utgangspunkt i 

sentrum

Gjennomført Fylkeskommunen har gjennomført 

kartlegging av universell utforming på 17 

sentrumsnære turvegar i 15 kommunar 

hausten 2013. Har fått nye midlar og 

dette vert gjennomført i resten av 

kommunane  vår 2016.

Fylkeskommunen, 

FNF

9.1.4. 10.2

Kommunane Rapport frå prosjektet 

"Kartlegging av 

sentrumsnære turvegar i SF" 

presenterer 15 

sentrumsnære turvegar  

m.o.t. grad av tilrettelegging 

(universell tilrettelegging) 

Gjennomført Fylkeskommunen har gjennomført 

kartlegging av universell utforming på 17 

sentrumsnære turvegar i 15 kommunar 

hausten 2013. 

Fylkeskommunen,fylk

esmannen, lag og 

organisasjonar

9.1.4. 10.2

Kommunane Kartlegging av 5 

sentrumsnære turvegar, 

rm.o.t. grad av tilrettelegging 

(universell tilrettelegging) 

Utsett Har fått nye midlar og dette vert 

gjennomført i resten av kommunane  vår 

2016.

Fylkeskommunen,fylk

esmannen, lag og 

organisasjonar

9.1.4. 10.2

Fylkeskommunen og 

Kommunane

Søknader om spelemidlar til 

friluftsliv skal innvilgast første 

søknadsår

Søknader om spelemidlar til 

friluftsliv skal innvilgast første 

søknadsår

Gjennomført 2014; ca. 600 000 - 2015; ca. 4 

millionar.

9.1.1 og 9.1.4 10.2

Kommunane, 

Fylkeskommunen

Minst 3 % av godkjente 

søknadar om spelemidlar 

skal vere til friluftslivsføremål

Minst 3 % av godkjente 

søknadar om spelemidlar 

skal vere til friluftslivsføremål

Gjennomført 2014; 2 % - 2015; 12 % 9.1.1 og 9.1.4

Utarbeide konseptet "Naturbingen" Fylkeskommunen Kulturdepartementet har 

godkjent "Naturbingen" som 

pilotprosjekt. 

Gjennomført  4 H skal utvikle konspetet 

"Draumeplassen" meir før dette vert 

presentert som nærmiljøanlegg prosjket 

som kan bli godkjend som godkjend for 

spelemidlar.

Kulturdepartementet   

kommunane 

Gjensidigestiftinga, 

frivillige lag og 

organisasjonar innan 

friluftsliv

9.1.1. 10.2

Utarbeide konseptet "Multisportanlegg" Fylkeskommunen Kulturdepartementet har 

godkjent "Multisportanlegg" 

som pilotprosjekt. 

Utsett Kulturdepartementet, 

kommunane, 

idrettslag, 

Gjensidigestiftinga

9.1.1 og 9.1.2 10.3.2

Kommunane
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Auke talet friluftslivsanlegg 

10.4.2
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Alle byar og tettstader har tilgang på universelt 

utforma turløyper med utgangspunkt i sentrum

1 time fysisk aktivitet kvar dag for alle elevar i 

barneskulen, ungdomsskulen og vidaregåande 

skule



Lag og 

organisasjonar

"Ung og Aktiv lenger "- fange 

opp fråfall både i friluftsliv og 

idretten. Etablere dette som 

målsetting i 

utviklingsavtalane mellom 

frivillig sektor og offentleg 

sektor

ikkje gjennomført Ideen er presentert og fylkeskommunen 

arbeider vidare med modell. Truleg ikkje 

før i 2017

Fylkeskommunen, 

kommunane

9.1.6. 10.3.2

Idrettskrinsen og 

FNF

Bli einige om 

samarbeidsmodell idrett og 

friluftsliv

ikkje gjennomført Ideen er presentert og fylkeskommunen 

arbeider vidare med modell. Truleg ikkje 

før i 2017

Fylkeskommunen, 

kommunane

9.1.6. 10.3.2

Kartlegging av forhold rundt aktivitetsnivået i 

befolkninga i Sogn og Fjordane. Målet er å 

auke kunnskap om tema for bruk i vidare arbeid 

og planlegging

Fylkeskommunen Gjennomføre studie ikkje gjennomført Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

Høgskulen i SFJ, 

Vestlandsforskning 

eller andre som 

gjennomfører slike 

undersøkingar

9.1.5. 10.7.1, 

10.7.5. 

10.7.6

ASK-Studiet er gjennomført i planperioden og 

analysen av resultata ligg føre

HISF og 

Fylkeskommunen 

Gjennomført Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

Høgskulen i SFJ, 

Vestlandsforskning 

eller andre som 

gjennomfører slike 

undersøkingar

9.1.2, 9.1.5 og 

9.1.7 

10.7.1, 

10.7.5. 

10.7.6

Alle Alle aktørar utabeider planar 

for kva kompetanseheving 

som er nødvendig

Gjennomføring av kurs og 

kompetansehevande tiltak.

Gjennomført Idrettskrinsen har gjennomført 

fleirebarneidrettskurs, trenarkurs i 

idretten, styreleiarkurs m.m. Møter om 

tiltak i kommunale planar i 8 kommunar. 

Kompetanseforum for framtidas idrett er 

etablert.

Kommunane, 

fylkeskommune m.m.

9.1.5.

Fylkesmannen, 

Høgskulen i SFJ, 

Fylkeskommunen

Det vert årleg arrangert ein 

regional konferanse der 

tema er fysisk aktivitet

Det vert årleg arrangert ein 

regional konferanse der 

tema er fysisk aktivitet

Gjennomført Tema 2014; Fysisk akt. I barnehage og 

skule  Tema 2015; Friluftsliv i barnehage 

og skule

9.1.5.

Fylkeskommunen Konpetanseheving retta mot 

tilsette i grunnskule og 

vidaregåande

Delvis gjennomført Tiltaket er gjennomført som del av ASK 

study, der HISF har besøkt mange 

skular (t.d. foreldremøter).

KS,                                                  

Høgskulen i SFJ             

Fylkeskommunen 

kommunane

9.1.5.

Fylkeskommunen og 

Idrettskrinsen

Årleg anleggskonferanse 

med fokus på drift og 

vedlikehald for å tilby betre 

anlegg til idretten

Årleg anleggskonferanse 

med fokus på drift og 

vedlikehald for å tilby betre 

anlegg til idretten

Gjennomført Tema 2014; skianlegg, skyteanlegg og 

friluftsliv - Tema 2015; Basseng og 

idrettshallar.

KS,                                                  

Høgskulen i SFJ             

Fylkeskommunen 

kommunane

9.1.5.

Fylkeskommunen 4 Regionvise samlingar for å 

styrke kunnskap om 

offentleg planlegging av 

fysisk aktivitet i lag og 

organisasjonar

4 Regionvise samlingar for å 

styrke kunnskap om 

offentleg planlegging av 

fysisk aktivitet i lag og 

organisasjonar

Utsett Dette vert lettare å gjennomføre når 

kompetanse forum - framtidas idrett er 

foraknra og få til regionvise møter. 

Idrettskrins og fylkeskommune har hatt 

møter saman i 8 kommunar. 

Fylkeskommunen, 

kommunane og 

idrettskrinsen

9.1. 5 og 9.1.10

Fylkeskommunen Vidaregåande opplæring i 

fylket tilbyr idrettslinjer og 

legg til rette for dei som 

ynskjer å satse på toppidrett

Vidaregåande opplæring i 

fylket tilbyr idrettslinjer og 

legg til rette for dei som 

ynskjer å satse på toppidrett

Gjennomført Fylket har i dag fire skular som tilbyr  

idrettslinjer i vidaregåande opplæring, 

Flora, Firda, Stryn og Sogndal.

Lag og 

organisasjonar

9.1.10.

Fylkeskommunen Auke kommunal kompetanse 

om anleggsutvikling og 

spelemidlar

Auke kommunal kompetanse 

om anleggsutvikling og 

spelemidlar

Gjennomført 2014; 4 stadar med kurs (70 deltakarar). 

- 2015; 5 stadar med kurs (105 

deltakarar).

Fylkeskommunen, 

kommunane og 

idrettskrinsen

9.1.1.

Sogn og Fjordane 

Idrettskrins

Ung Leder - årleg 15 

representantar frå 

ungdomsidretten på 

leiarkurset til NIF

Ung Leder - årleg 15 

representantar frå 

ungdomsidretten på 

leiarkurset til NIF

Gjennomført Få tilbakamelding frå Idrettskrinsne på 

antal deltakarar frå fylket.

Departementet 9.1.1 og 9.1.10

Sogn og Fjordane 

Idrettskrins

Styrke leiar og 

instruktørutdanninga slik at 

lågterskeltilbod for inaktive 

vaksne  i idrettene vert 

styrka

Styrke leiarutdanninga slik at 

lågterskeltilbod for inaktive 

vaksne  i idrettene vert 

styrka

ikkje gjennomført Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

9.1. 5 og 9.1.10

Sogn og Fjordane 

Idrettskrins

Arrangere ein regional 

idrettsfagleg konferanse

Arrangere ein regional 

idrettsfagleg konferanse

Gjennomført Få ttilbakemelding om tema på 

konferansana ei 2014 og 2015 frå 

idrettskrinsen.

9.1. 5 og 9.1.10

Ungdomar deltek i organisert fysisk aktivitet i 1 

år lengre enn i dag

Frivillog og offentelg sektor planlegg og 

arbeider for kompetanse- og kunnskapsheving 

om fysisk aktivtet inkludert effektane av fysisk 

aktivitet. Kunnskapsnivået er auka innan både 

frivllig og offentleg sektor

10.7.1, 

10.7.3, 

10.7.5. 

10.7.6
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Skulane bidreg i samarbeid med lag og 

organisasjonar til at informasjon om 

aktivitetstilbod er tilgjengeleg for elevane

Lag og 

organisasjonar, 

kommunane

Det er årleg gjennomført 

skulebesøk i 26 kommunar

Det er årleg gjennomført 

skulebesøk i 26 kommunar

ikkje gjennomført Tiltaket har ikkje vore gjennomført i 

2014 og 2015.

KS,                                                  

Høgskulen i SFJ             

Fylkeskommunen

9.1.2, 9.1.6 10.3.2, 

10.4.2, 

10.4.4

Opprette ei nettside med informasjon om fysisk 

aktivitet og regional plan

Fylkeskommunen Etablere nettside. Regional 

plan er formidla digitalt

Etablert database med ulik 

informasjon om fysisk 

aktivitet

Gjennomført Fylkeskommunnne har etablert 

Facebook - gruppa "Fysisk aktivitet i 

Sogn og Fjordane". Denne har etter ein 

månad 800 "likarar", nettside vert 

etablert hausten 2016.

KS, Høgskulen i SFJ, 

Kommunane, lag og 

organisasjonar

9.1.5. 10.7

Det vert etablert rutiner/system som sikrar at 

(relevante lokale og regionale) natur- og 

friluftsorganisasjonar bidrar med kunnskap om 

friluftslivsinteresser og fysisk aktivitet i 

samband med all kommunal og regional 

planlegging (som kan ha verknad for 

friluftslivsinteresser)

FNF Vidareføre prosjektet 

Naturbasert friluftsliv

Vidareføre prosjektet 

Naturbasert friluftsliv

Delvis gjennomført Få tilbakamelding frå FNF. FK, kommunane og 

frivillige 

organisasjonar

9.1.4, 9.1.11, 

9.1.9, 9.1.6, og 

9.1.12

10.2,10.3, 

10.7.1 og 

10.7.3

Skaffe fram kunnskap om arenaer for fysisk 

aktivitet/ viktige natur- og friluftsområde

Friluftsråd, 

kommunar

Kartlegging av friluftsområde 

og barnetråkk i Sunnfjord

ikkje gjennomført Tiltaket er ikkje sett i verk på grunn av 

manglande etablering av friluftsråd.

Fylkeskommunen, 

lag og organisasjonar

9.1.4 og 9.1.9 10.2 og 

10.7.3
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