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Eldreråd er en uvurderlig ressurs for å bygge ett nytt fylke  

 
Fylkeseldrerådet i Vest-Agder mener eldre har kunnskap og erfaring som kommer 
samfunnet til nytte også når det har gått ut av det ordinære arbeidslivet. 
 
Mange tar dette i bruk i frivillig arbeid.  Mange ønsker også å benytte sin kompetanse 
videre i andre former for samfunnet-bidrag, herunder også tilbake i arbeidslivet i form av 
prosjektarbeid eller tidsbegrensede oppdrag. 
 
Med økt utdanningsnivå og større bevissthet om egen påvirkning og mestring, er det grunn 
til å tro at morgendagens eldre ikke vil finne seg i å bli betraktet som noen som ikke bidrar 
til samfunnet. 
 
Valg av eldrerådene er lovpålagte og vi mener eldrerådet vil være en stor resurs for 
bygging av et Agder fylke. 
 
 
 
 
  
Med vennlig hilsen 
Arild Birkenes 
 
 
Leder, fylkeseldrerådet i Vest-Agder 
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