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Fagakademiet inviterer til kurset 
 

Eldrerådet i arbeid 
 
Eldres rett til medbestemmelse er en viktig del av demokratiet og eldrerådene skal 
fungere som et talerør for de mest erfarne innbyggerne i kommunene og 
fylkeskommunene. Eldrerådet er et forum for påvirkning og medbestemmelse og har 
mye å gi til felleskapet.  
Det enkelte lokalsamfunn må hele tiden bevisstgjøres om hva som må til for å ivareta 
de eldres rettigheter og velferd. Blant annet må det etableres gode rutiner og 
forståelse av hvor viktig det er at eldrerådet både er tidlig aktiv og pådrivende for å 
bidra til at de andre rådsorganene har eldrerådets syn med seg i sin behandling. 
 
 
På dette kurset får nye og erfarne medlemmer i eldreråd i hele fylket kunnskap om 
arbeidet i eldreråd og mulighet til å dele erfaringer.  
 
For hvem/målgruppe 
Medlemmer, varamedlemmer og sekretærer i kommunale og fylkeskommunale 
eldreråd. 
Politikere, saksbehandlere og andre interesserte. 
 
Kursets formål 
Kurset skal gi deltakerne innsikt i og kunnskap om eldrerådets viktige rolle for å sikre 
de eldres medvirkning i lokalmiljøet. Kurset skal være en arena for erfaringsdeling.  
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Kurssted og tid 
 

Sted Dato Pris Tid Påmeldingsfrist 

Hotel Augustin 
C. Sundtsgt. 22 
Bergen 

9. feb 2016 Kr. 2 000 Kl. 10-16 8. jan 2016 

Park Hotel 
Uttråtsgata 1-3 
Voss 

10. feb 2016 Kr. 2 000 Kl. 10-16 8. jan 2016 

Skei Hotel  
Jølster 

11. feb 2016 Kr. 2 000 Kl. 10-16 8. jan 2016 

Meieriet Kulturhus 
Tyssedalsvegen 16 
Odda 

16. feb 2016 Kr. 2 000 Kl. 10-16 18. jan 2016 

Hotel Amanda 
Smedasundet 93  
Haugesund 

17. feb 2016 Kr. 2 000 Kl. 10-16 18. jan 2016 

Clarion Energy 
Ishockeyveien 2 
Stavanger 

18. feb 2016 Kr. 2 000  Kl. 10-16 18. jan 2016 

Grand Hotell Egersund 
Johan Feyersgt. 3 
Egersund 

23. feb 2016 Kr. 2 000 Kl. 10-16 25. jan 2016 

NB! Melder man på 5 stk eller flere, gis det 20 % rabatt på kursavgiften. 

Pris er inkludert kursmateriell og bespisning  
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Kursinnhold 
 Forankring 

Lov om eldreråd 
 

 Gjennomgang av eldrerådets praktiske arbeid 

o Eldrerådets formål og utfordringer 
o Sekretariat – eldrerådets økonomi 
o Om offentlig forvaltning 
o Eldrerådet i arbeid 
o Rådsmedlemmenes rettigheter og plikter 

 
 Områder med konsekvenser for arbeidet i eldrerådet 

o Andre måter å organisere kommunale oppgaver 
o Samarbeid mellom kommuner og fylkeskommuner 
o Om helseforetak 

 

Gjennomføring 
Veksling mellom forelesning, erfaringsutveksling og diskusjon. Kursdeltakerne får 
utdelt håndbok som er spesielt utviklet for kurset: Håndbok for medlemmer i 
Eldreråd. Den kan brukes som oppslagsbok for eldrerådets medlemmer i arbeidet 
gjennom valgperioden. 
 
Deltakerne får også utdelt presentasjon av lærestoffet for kursdagen, samt annet 
aktuelt materiell til nytte for arbeidet i eldrerådet. 

 

Kursholder 

 
                Ragnhild Hvoslef Krüger er kompetanserådgiver i   
                Fagakademiet. Hun er utdannet statsviter og lektor  
                og har arbeidet med folkevalgtopplæring i Bergen   
                kommune.  
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Påmelding: Eldrerådet i arbeid 
 
 
Bergen: Hotel Augustin 9. februar; Voss: Park Hotel, 10. februar; Jølster: Skei Hotel 11. 
februar; Odda: Kulturhuset Meieriet, 16. februar; Haugesund: Hotel Amanda, 17. februar; 
Stavanger: Hotel Alstor, 18. februar; Egersund: Grand Hotell, 23. februar 

 

 Påmeldingsinformasjon 

Navn 
 

Mobiltelefon 
 

Stilling/funksjon 
 

E-postadresse 
 

Arbeidssted, adresse og postnr. 
 

Bestillernr. / Referansenr. 

Fakturaadresse (hvis annen enn over) 
 
 

Ønsket kurssted 
 

Kommentarer 
 

Dato 
 

Underskrift 

 
Ved påmelding via faks eller post vil deltakerne få bekreftelse etter hvert som 
påmeldingene registreres. Påmeldingen er bindende og medfører betalingsplikt etter 
påmeldingsfristens utløp. Fagakademiet forbeholder seg retten til å avlyse 
kurs/seminar ved lav påmelding, sykdom og lignende. 


